


1. Cellgrupper en del av "Visionen”
o En biblisk idé

o En né&ra gemenskap

o Ett satt att forverkliga Guds vilja

2. Cellgrupper ar delar av en helhet
o Gud har bara ett folk

o En férsamling av cellgrupper

o Celler &r barare av livet

< Vad gor man i en cellgrupp?
o Lar k&dnna Kristus

o Vax i Kristus

o Tjana Kristus

o Dela med dig Kristus

o En nyckelperson

o Funktion

Uppgifter



Det lilla hafte du nu haller i din hand ar tankt att utover de

regelbundna cellgruppsledarsamlingarna som vi har vara ett

verktyg for dig som cellgruppsledare.

Tanken &r att det skall ge dig en bra Gverblick dver visionen om en cellfor-
samling och hur det hela lankar samman allt ifrén det lilla motet till det stora
och hur de olika verksamhetsgrenarna kan stddja en helhetsvision. Som
cellgruppsledare ar du en nyckelperson med ett stort och viktigt ansvar
som vilar pa dig.

Ledaruppdraget handlar alltid om manniskor och ditt ledarskap i gruppen
gar mycket ut pa att stbdja och coacha dem som du har i cellgruppen.
Anvand de verktyg som du har, bdde denna Cellgruppledarnandbok och
Visionshandboken, de hjalper dig att hitta din plats | helheten och att vara
en del av densamma. Detta starker ockséa samhorighetskanslan i hela for-

samlingen.



Cellgrupper en
del av ”Visionen”’

e En biblisk idé

Nar vi laser var bibel sa forstar vi att Guds ”Vision” for oss mannis-
kor ar relation. Gud vill ha relation med oss och han vill att vi ska

ha relation med varandra.

Gud som ir stor klarar av att ha relation med alla miljarder méinniskor som séker
honom. Situationen blir annorlunda i vért perspektiv. Vi klarar inte av att bygga
drliga och djupa relationer med allt f6r manga minniskor at gangen. Detta kan vi

tydligt se 1 nya testamentets forsamlingsundervisning.

I apostlagirningarnas andra kapitel kan vi se att de troende mottes bade 1 templet
och 1 hemmen. Den stora samlingen var viktig med tanke pd samhorigheten 1 Guds
stora familj, men man kan inte ha gemenskap med ménga tusen minniskor. Med
tanke pa detta ser vi det enda riktiga. Ska det bli nigon relation s maste den lilla

gruppen motas, darfér méttes man var dag hemma 1 husen.



e En nara gemenskap

Hemmet ar en underbar mojlighet som vi manga ganger under-
skattar. Du kan bjuda en van till ett café for en kopp kaffe och det

kan ha en viss betydelse.

Kanske det kan bli ett intressant samtal, men det siger inte s mycket om ge-
menskap och relation. Om du diremot bjuder hem en vin pi kaffe, sa dr detta ett
vittnesbord att du bjuder in honom eller henne i en bit av din integritet. Pa denna

vig skapas en relation som ir mycket djupare och nar mycket lingre.

En nira gemenskap bygger pa att hjirtan 6ppnas for varandra. Hemmet och den

lilla gemenskapen hjilper oss att skapa en nira och fortrolig gemenskap.

e Ett satt att forverkliga Guds vilja

Ofta brukar vi be, ”Lat Din vilja ske”, och jag tror att det for de
allra flesta ar en arlig bon som man beder. Gud vill att vi ska vara

hans larjungar och gora det som Jesus gjorde.

Ge vart vittnesbord, hjilpa minniskor, vigleda varandra, be tillsammans och mycket
mer. Hir kan cellgruppen bli till stor hjilp. Det dr mycket littare att dela sina
upplevelser i en mindre grupp. I en mindre grupp dr det littare att be om rdd och

vigledning och inte minst, den gemensamma bénen som Jesus undervisar om.

Det ni kommer 6verens om 1 bonen skall ske. Den lilla gruppen hjilper oss att for-

verkliga Guds vilja med véra liv.




Cellgrupper.ar
delar av en helhet

e Gud har bara ett folk

| det andra brevet till de troende i Korint skriver Paulus att Gud
har sagt, ”Jag skall bo hos dem och vandra med dem, och jag skall

vara deras Gud, och de skall vara mitt folk.”

Nir man bygger cellgrupper s gér man inte det for att splittra sonder helheten.
Varje cell miste relatera till ett stérre sammanhang. Detta stérre sammanhang
brukar vi kalla f6r den lokala férsamlingen. Den kan inte heller isolera sig, utan den

maste relatera till Guds stora férsamling som 4r hans folk.

En relation bygger bade pé forpliktelser och ansvar. Det finns ingen "frihet 1 Kris-
tus” som kopplar bort fran hans kropp. Bibeln siger att tillsammans utgor vi lem-
marna 1 hans kropp. Cellen ir en liten enhet, men ménga celler tillsammans utgor

kroppen.



e En forsamling av cellgrupper

En kropp ar ingen kropp utan celler. Det ar cellerna tillsammans
som ar kroppen. Forsamlingen ar inte en forsamling med celler

utan en forsamling av celler.

Cellerna ir inte en del av férsamlingens verksamhetsutbud tillsammans med sang-
ovningar, bibelstudium och boneméten. Cellerna tillsammans dr sjilva forsamlingen.
Bilden av kroppen dr en bra bild som beskriver vikten av att cellerna dr friska och
samverkar med varandra. Olika celler har olika funktioner, men alla méiste relatera

till varandra, da ér kroppen frisk.

e Celler ar barare av livet

Sakert har du sett i nagon bok eller pa TV hur livet startar och
utvecklas fran dess begynnelse till forlossningen. Man upphor inte
att imponeras av vetenskapen och dess mojligheter att med foto-
grafisk teknologi dokumentera vad som sker, och hur livet utveck-

las.

Vad som dn mer imponerar ir sjilva livet, det leder os6kt tankarna till honom som
dr livets Herre och killa. Ndr man dessutom betinker att forsamlingen enligt bibeln
ir en kropp (Kristi kropp), si inser man ganska snart att férsamlingen ir ett stort
mirakel. Den enorma intelligens som designat livet stir ocksa bakom férsamlingens

liv.

Minniskokroppen ir inte en kropp med celler, utan en kropp av celler som med en

fantastisk struktur samverkar med varandra. Varje cell bir 1 sig molekyler sam-




manflitade till ett personligt DNA. Cellforsamlingen ér inget modernt pafund att
organisera en férsamling, utan en uppenbarelse av Guds fantastiska idé for livet.
Kristi kropp ir heller inte en kropp med celler, utan en kropp av celler som bir och
formerar livet och Guds eget DNA, genom samverkan och celldelning, alldeles som

det sker 1 médnniskokroppen.

Guds multiplikationsprincip i skapelsen ér celldelning. Friska celler delar sig och

sa viixer hela kroppen till. Samma princip giller i Kristi kropp (férsamlingen) den
viixer genom att cellerna viixer och delar sig. Tanken ér inte att skapa smi statiska
gemenskapsgrupper, utan friska celler vixer och delar sig. Pa detta sitt gar livet

vidare dven 1 férsamlingskroppen.




Vad gor man
1 en cellgrupp?

e Lar kdnna Kristus

Cellgruppen handlar mycket om att skapa en trivsam och 6ppen
miljo dar man trivs. Manga manniskor ar intresserade av andliga
ting, darfor ar det viktigt att cellgruppen ar oppen for att mota

manniskors fragestallningar.

Cellen behover ha en 6ppen inbjudande gemenskap dir samtalet médnniskor emel-

lan far vara i fokus. Miénniskor som inte bekidnner sig som troende skall kinna en

oppen dorr och fi drliga svar pa sina frigor och funderingar. Att lyssna till midnnis- B

kors fragor och att dela sina egna upplevelser av Jesus Kristus dr viktigt. Bibelordet

hjdlper till att f6rsta betydelsen och vikten av att lira kinna Jesus Kristus och att fa

en personlig relation till honom.

e Vax i Kristus
Livet med Jesus Kristus ar en relation som behover vaxa och for-

djupas. Tva saker som ar viktiga har dr bonen och bibelstudiet.



Cellgruppen kan fi vara en plats for den gemensamma bénen, dér var och en kan
dela sina bonebehov. Kinslan av att flera 4r med och bir far en alldeles speciell bety-
delse. For att den nyvunna relationen med Jesus Kristus skall f6rdjupas beh6ver man

Guds Ord. Bibeln som dr Guds Ord édr som niring f6r kroppen.

Cellgruppen ir en bra plats {6r bibelstudiet i samtalsform, dir den grundliggande
bibelkunskapen och de férsta grunderna i Jesus undervisning kan liggas pa plats.
Andlig tillvixt och mognad hjilper oss att mota livets olika péafrestningar och ger
oss mojlighet att likt fider och mdédrar ocksa hjilpa andra.

¢ Tjana Kristus

Ett av de allra basta satten att tjana Kristus ar att betjana varan-

dra. Den lilla gruppen ar en ypperlig plats for detta.

Hir far du mojlighet att prova de givor och den utrustning som Gud har gett just
dig, allt f6r att betjina och hjilpa varandra. Cellgruppen dr ocksé en fantastisk moj-

lighet att gemensamt betjdna sin omgivnings behov.

Det finns manga i vir nirhet som behover en hjilpande hand pa olika sitt. Jesu un-
dervisning pa detta omrade dr grundliggande. Nir vi betjdnar vira medménniskor

sd tjanar vi Kristus.

¢ Dela med dig Kristus

Livet tillsammans med Jesus Kristus ar alldeles for bra for att
behalla for sig sjalv. Det finns manga i din omgivning som langtar

efter detsamma. Delad gladje ar dubbel gladje brukar man saga.



Det giiller i allra hogsta grad hir. Att fa dela med sig vad tron pa Jesus betytt for
mig och fa se hur det lilla fréet av tro borjar spira hos en medminniska det ér lycka.
Samtalet och gemenskapen i cellgruppen ér en underbar mojlighet att inspirera

varandra till att vi var och en delar med oss av var tro i vardagen.

Genom att dessa fyra stegen far bli en naturlig del av gemenskapen och ditt liv, sa
ger det dig ocksd en djup mening med livet och Guds plan f6r ditt liv kan forverk-
ligas.




Cellgrupps-
ledaren

e Cellgruppsledaren en nyckelperson

Cellgruppsledaren ar vad bibeln kallar for en forsamlingsledare.
Darfor handlar ledarskapet framst om att leda manniskor. Ledar-

skapets punkt nummer ett ar att vara en forebild for andra.

Man kan vara en positiv forebild och man kan vara en negativ forebild. Vilket vi ér
avgors 1 véar karaktir och véra virderingar. Nir Paulus talar till ledarna 1 Efesus s
siger han "Ge akt pi er sjilva” (Apg 20:28). Ledarskap och férildraskap har mycket

gemensamt. Innan man kan bli fordlder forutsitts en viss biologisk mognad.

Nir Paulus undervisar om forsamlingsledarskap sa hinvisar han till just mognad.
Nu ir inte andlig mognad alltid en friga om tid, utan snarare personlighetsutveck-
ling, inte minst pa ansvarsomradet. En cellgruppsledare har ett stort ansvar bade
gentemot de medlemmar som ir i cellen, men ocksi till den férsamling som ordine-
rat uppdraget. Som cellgruppledare ér det viktigt att leva i den Helige Ande, och att
Andens gavor och frukt bade finns och syns.



Det liv du lever multiplicerar du till andra, dérfor dr det viktigt att "Ge akt pa dig
sjalv’. En andlig ledare ér att likna vid en herde enligt samma text. En herde har
ett alldeles sdrskilt hjdrta till firen. Det handlar om att ta ansvar for den hjord eller
som Petrus uttrycker det i sitt andra brev "Dem som har kommit pi er lott”. Att ge
andlig vigledning 1 Guds Ord, att bistd med f6rbon och omsorg nir kriser kommer

och att finnas till hjilp nir behovet dr dér. Detta dr viktigt f6r en cellgruppsledare.

Cellgruppsledaren ar alltsa den funktion som bibeln kallar fér en
forsamlingsledare. Detta gor att cellgruppsledaren ar en lank mel-
lan cellens medlemmar och den forsamling som ordinerat uppdra-
get. Ordineringen av nya cellgruppsledare sker genom den forsam-

ling/det ledarskap som man ar ansvarig infor.

Cellerna svivar inte fritt, utan dr en funktionell del av Kristi kropp och den lokala
térsamling man tillhor. Cellgruppsledaren har hir en oerhért viktig funktion sa att
cellmedlemmen ocksé kopplas till den storre gemenskapen. En cellgruppsledare
maste bira 1 sitt hjdrta den vision och de virderingar som ér den storre forsamlings-

gemenskapens fundament.

For att detta ska fungera sa behover cellgruppsledarna métas och ta del av den
undervisning som finns pa detta omride. Du kan inte vara en cellgruppsledare utan
att vara uppkopplad pi den stérre gemenskapen. Allt ansvar maste vara kopplat
till ndgon form av rikenskap, detta giller ocksa forsamlingsledarskapet annars blir

ansvaret bara ord och betyder ingenting.

Nir bibeln talar om ledarskap sa stir det oftast 1 pluralis vilket ger oss en indikation

pa det gemensamma ansvar som vi har. I en cell dr tanken att detta skall utvecklas



genom att cellgruppsledaren arbetar tillsammans med en vice ledare och trinar

honom eller henne 1 uppdraget for att pa sikt kunna starta en egen cell.

Cellgruppsledaren ar ansvarig for den verksamhet som bedrivs i
cellen och att den innehaller de steg som vi undervisat om i det
tidigare kapitlet.

1. Att lara kanna Kristus

2. Att vaxa i Kristus

3. Att tjana Kristus och

4. Att dela med sig Kristus

(Har kan ”Visionshandboken” vara en bra hjalp.)

Samtal, vittnesb6rd, gemenskap, bén och undervisning dr bra och viktiga delar av en
triff. Cellgruppsledarens uppgift ér att trina och férdela uppgifter si att si manga
som mojligt i gruppen ir aktiva i detta. Att dessutom samlingen kryddas med nigon

form av servering gor bara gemenskapen biittre.

Cellen dr ocksé en plats dir du firar nattvard. Cellgruppsledaren ir ansvarig for
att detta sker och att det sker pa ett virdigt sitt. Om cellgruppen far vara en plats
priaglad av gemenskap och delaktighet sa blir cellerna den lilla enhet som ir sjilva

fortplantningens mojlighet.






